
JI LIN NONG CUN BAO黑土地 ■电话：0431-88600735 ■责任编辑/邹天韵2022年3月1日 星期二农村版 06

到达苏州的第二天的早上，
大姨就扎起围裙在厨房忙碌起
来。我走到近前，只见灶台上摆
着一盆肉馅和一大碗搅匀的鸡蛋
液。我好奇地问：“大姨，您要做
什么呀？”大姨说：“我在做蛋饺，
过年的时候放到火锅里，或者做
汤吃。”

蛋饺，是以鲜虾、猪肉或者牛
羊肉为馅料，用蛋皮包制而成的
一种美食。口味鲜香，营养丰富，
老少皆宜。大姨拿出一把大圆勺
子，拧开煤气调至微火，勺子里抹
上少许食用油，再将适量的鸡蛋
液倒入勺子里，一边轻轻摇晃勺
子，一边慢慢加热，待到摇出一个
又圆又大，薄薄的蛋皮来，夹入肉
馅，最后用筷子把蛋皮夹起并且
轻轻按下，一个完美的蛋饺就诞
生了。

我以前在家里尝试过做蛋
饺，但总不成功，不是饺皮厚了，
就是漏了，看见大姨做的得心应
手，我也跃跃欲试。大姨并不嫌
我笨，笑呵呵地让我站在她身旁，
耐心地手把手教我。我拿着那把
硕大的勺子，大姨给我填蛋液，我
学着大姨的样子，轻轻地摇晃着
勺子，等到蛋皮成型时，大姨负责

夹入肉馅，再用筷子按下蛋饺
皮。刚开始我还有些踌躇，这么
一盆肉馅啥时能做完？因为看似
简单的蛋饺，制作时非常费时费
神，实在考验一个人的细心和耐
力。不一会儿，我越做越娴熟，大
姨也夸我越做越好了，我们一边
聊天一边做蛋饺，轻轻松松地完
成了任务。

蛋饺被心灵手巧的大姨花式
地摆在了一个大鱼盘子里，金灿
灿的像太阳，像元宝，带着几分喜
庆横空出世了。大姨把包好的蛋
饺，放在锅里蒸了半天，“丹丹，今
天幸亏你帮我才这么快做完蛋
饺。”

阴历二十九上午，九十岁的
大姨父给我和大姨在网上约了辆
滴滴打车，去小表姐家提前吃年
夜饭。大姨带了一些菜和蛋饺，
小表姐和姐夫在家忙活准备了很
多菜。

傍晚时分，大家纷纷赶来，大
姨父，大哥一家，大表姐一家，欢
欢喜喜好不热闹。

小表姐夫放下了大圆桌，色
味俱佳荤素搭配的菜品陆续地摆
在桌子上，中间摆放了一个大电
火锅，里面已经放好了各种食

材。全家人纷纷入座，推杯换盏
大快朵颐，繁多的菜品中，唯有火
锅最受欢迎。

吃鸡肉火锅是苏州过年的习
俗，充满了浓厚的地域色彩。新
宰杀的土鸡用砂锅小火熬熟，放
凉，剁块，鸡汤和鸡肉是做火锅不
可或缺的原材料，再加入各种食
材，肉圆团团圆圆，粉丝长长久
久，蛋饺象征着元宝，竹笋代表节
节高，黄豆芽代表如意。再加些
个人喜欢的小青菜，一锅内容丰
富寓意深刻的火锅，就闪亮登场
了。

渐渐地，空气中氤氲着一股
轻薄暖和的气息，大表姐说，“妈
妈做的蛋饺又新鲜又美味。”听了
她的话，我感慨万分，八十四岁的
老妈妈身心健康，九十岁的老父
亲精神矍铄，老两口生活简单质
朴自力更生，从来不给儿女找麻
烦。

作家席慕蓉曾无奈又感慨地
说：“无论如何，父母与子女之
间的种种恩怨与牵绊是永远也
理不出头绪来的 了 。”这 一 枚
小 小 的 蛋 饺 ，何 尝 不 是 妈 妈
对儿女无私的爱和心心念念的牵
绊？

幸福的火锅幸福的火锅
□ 曹丹
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是谁书写着吉祥的祝福

是谁歌唱着美好的祝愿

爆竹声声

迎来又一个欢乐的中国年

千家万户的门里屋外

一盏盏大红灯笼

高高地悬挂

照亮了远方游子的航船

靓丽的中国红

是迎接精彩不断的春天

春风里拂动着的秀色啊

把醉美的故事传颂

从巍巍昆仑到渤海之滨

从天涯海角到林海雪原

回家过年是世间最美的旅行

手提肩扛的大包小裹里

装满了质朴的乡音

千里万里呼唤着你

只为与你团圆

呼啸的列车在翻山越岭

激动的心儿万语千言

一节节车厢一排排隔断

承载了一个个回家人的空间

那晶莹的泪光充盈着游子的双眼

不分年龄不分地域不分民族

只为一路回家过年

寻着年的味道

热闹的贺岁与祝福声此起彼伏

激荡着年的畅想和亲人的团圆

年味里有幸福美好的瞬间

年味里有儿孙绕膝的陪伴

年味里有幸福航船的靠岸

年味里有倦鸟归巢的炊烟

年味里啊

有满怀期待的相思爱恋

回家过年

中国人最具仪式感的世纪迁徙

过年回家

奏响深入骨髓的生命礼赞

是谁用烟花唤醒了岁月

是谁用无私的爱

守护着幸福中国年

是边关冰雪中屹立的长城

还是东海上

那威武的军舰

还是白衣天使的微笑

哦 或许是节日岗位上的坚守啊

也许 是就地过年的绵绵思念……

更是千家万户团圆年里

幸福甘甜背后

镰刀与锤头交织的阳光灿烂……

幸福中国年
□ 周海波

走在熙熙攘攘观灯的人群里

左手牵着外孙，右手拿着糖葫芦

看灯，看热闹，也为天伦乐

想起小时候过元宵节的情形

白雪覆盖下的静谧山村

炊烟下，黄昏后

家家户户的灯笼杆上挑起火红的喜庆

和孩子们的笑声

孩子们挑着灯笼村东村西窜动

欢笑声一波一波传入夜空

大人们乐了——

十五十六走百病

一群孩子跑向那古老的井沿儿

在各处点亮花灯

面团做的白兔灯、红纸扎的西瓜灯

还有晶莹剔透的小冰灯……

在结了厚厚的冰凌的斜坡上

他们爬上滚下

欢笑声一浪高过一浪

大人们乐了——

轱辘轱辘冰，腰腿不疼

夜深了，天空飘下了雪花

雪花在灯影里汇聚

孩子们张着手、仰着脸向雪花扑去

可雪花又俏皮地躲开

欢笑声伴着雪花飞来飞去

大人们乐了——

正月十五雪打灯，瑞雪兆丰年

走到卖灯笼的货摊前

我给她选一个荷花灯，她挑着荷花灯欢快地跳起

这时天空飘下了雪花

灯影里的雪花迷人绚丽

她挑起荷花灯在雪中嬉戏，我在时空中穿梭

她的欢笑声撞进了我的眼里

我牵着她的手走进雪花缤纷的世界

闹元宵
□ 简然

华北的雪停了

东北的雪也停了

北京冬奥会收官了

感谢眷顾

为这场盛宴而来的

飞舞飘扬和缤纷多彩

冰雪——

让雪容融和冰墩墩

惊羡了整个世界

团结、友爱，一起向未来

冰雪——

让谷爱凌和高亭宇

成就了人生的高光时刻

高度、速度、目标和胸怀

历史的瞬间将在记忆中永恒

这场冰雪盛宴

极致的表演，青春的舞台

所有的精彩都是我们的期待

告别吗？

雪，还有盛宴

生命因雪而生

万物因雪而荣

生机的繁荣绽放

在春天的脚步里

相拥冰雪走向未来

迷人的世界

雪花飘入心海

雪花飘入心海
□ 李海军


